
ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΣΗ 
 Θ. Λειτουργία Μεγ. Βασιλείου 8:00 -10:00 π.μ. 

 Ἀκολουθία Παθῶν -  

 12 Εὐαγγέλια    7:00 -11:00 μ.μ. 

 Ἀγρυπνία - ΢τολισμός Ἐπιταφίου 
 

ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 
 Ἀκολουθία τῶν Μ. Ὠρῶν  9:00 - 11:00 π.μ. 

 Ἀποκαθήλωσις   3:00 - 4:00 μ.μ. 

 Ἀκολουθία 'Eπιταφίου  

 καί Περιφορά    7:00 - 10:00 μ.μ. 
 

MΕΓΑΛΟ ΢ΑΒΒΑΣΟ 

 Θ. Λειτουργία Μεγ. Βασιλείου καί  

 ὁ καθιερωμένος «Πάταγος» 8:00 -10:30 π.μ 
 

ΑΓΙΟ ΠΑ΢ΦΑ 
 Μ. ΢άββατo:  

 Ἀκολουθία Ἀναστάσεως  11:00 -12:00 μ.μ. 

 Ἀνάστασις   12:00 τό μεσονύκτιο  

 Θεία Λειτουργία   12:00 -1:30 π.μ. 
 

ΚΤΡΙΑΚΗ ΣΟΤ ΠΑ΢ΦΑ 
 'Εσπερινός τῆς Ἀγάπης  4:00 – 5:00 μ.μ.  

 χοροστατοῦντος τοῦ Θεοφιλεστάτου  

 Ἐπισκόπου Υιλομηλίου κ. Ἠλία,  

 Ἡγουμενεύοντος.  

ΜΝΗΜΟ΢ΤΝΑ ΚΤΡΙΑΚΗ΢ 10 AΠΡΙΛΙΟΤ   
In Memory of     Ὑπέρ Ἀναπαύσεως 

 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΟΤ ΚΑΡΑΜΠΟΤΚΟΤΚΗ  

ΦΡΗ΢ΣΟΤ ΛΑΔΙΑ  

ΕΤ΢ΣΡΑΣΙΟΤ ΘΕΟΔΟ΢ΙΟΤ 
 

Αἰωνία ἡ Μνήμη αὐτῶν   

Ο ΚΑΥΕ΢ ΣΗ΢ ΚΤΡΙΑΚΗ΢ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΤ 

΢ΣΗΝ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΑΙΘΟΤ΢Α 
 

 Προσφορά ἀγάπης τῆς κ. Κίκας Ἠλιάδη    

καί τῆς κ. Ρούλας Περδικάκη. 
 

Ἡ  Ὁσία Μαρία ἡ Αἰγυπτία 
 

 Σην Κυριακή αυτή 

τιμάται ή Όσία Μαρία ή 

Αιγύπτια, πού παρ' ότι 

εορτάζεται την 1η Απριλίου, 

προβάλλεται σήμερα προς 

διέγερση των ράθυμων και 

αμαρτωλών σε μετάνοια.  

 Από 12 χρονών ή Μαρία 

άρχισε να ζει άσωτα. Όταν στα 

29 της χρόνια πήγε στους Αγίους 

Σόπους για προσκύνηση του 

Σιμίου ΢ταυρού, δεν κατάφερε να εισέλθει στο Ναό, 

όπως όλοι οι άλλοι, επειδή αισθανόταν μία αόρατη 

δύναμη να την εμποδίζει. Σότε συναισθάνθηκε την 

άμαρτωλότητά της και υποσχέθηκε ν' αλλάξει ζωή. 

Έτσι με τη βοήθεια της Παναγίας προσκύνησε τον 

Σίμιο ΢ταυρό και άνεχώρησε για την έρημο, πέραν του 

Ιορδάνου, οπού έζησε αλλά 47 (!) χρόνια. Σα πρώτα 17 με 

πολλούς πειρασμούς και δυσκολίες, ενώ τα λοιπά 30 

σαν επίγειος άγγελος! Από τα λίγα πού μάθαμε από τον 

Άγιο Ζωσιμά πού την ανακάλυψε το 46ο έτος διαμονής 

 

ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟΝ  ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟΝ   

Ἱερά Πατριαρχική Μομή  
Ὁσίας Εἰρήμης Χρυσοβαλάμτου  
36-07 23rd Avenue, Astoria, NY 11105 

Phone: (718) 626-6225 Fax: 626-7669 
Email: StIrene@StIrene.org   

Web: www.StIrene.org 

E’ Κυριακή τῶν Νηστειῶν   

5th Sunday of the Great Lent 

Ἡγοςμενεύων: ὁ Ἐπίζκοπορ Φιλομηλίος Ἠλίαρ  



της στην έρημο και την επόμενη χρονιά την 

κοινώνησε, γνωρίζουμε ότι σ' όλα αυτά τα χρόνια δε 

συνάντησε άνθρωπο και ζούσε με τα θηρία. Αν και 

αγράμματη τελείως, γνώριζε άπ' έξω την Άγία Γραφή, 

ίκανώθηκε να γράφει, να περπατά επάνω στα ύδατα, 

να μετακινείται αστραπιαία σαν πνεύμα και 

προικίσθηκε με το διορατικό χάρισμα. Ένα χρόνο μετά 

τη Θ. Μετάληψη της, ό Άγιος Ζωσιμάς την βρήκε 

πλησίον της σπηλιάς της νεκρή και δίπλα της 

γραμμένα: «Αββα Ζωσιμά, θάψον ώδε το σώμα της 

αθλίας Μαρίας. Απέθαναν την αυτήν ημέραν, καθ' ην 

εκοινώνησα των Άχραντων Μυστηρίων. Εύχου υπέρ 

εμού». Αυτά έγιναν το 378, ή κατ' άλλους το 437. 

 Ή Όσία Μαρία, μαζί με την Όσία Πελαγία, τον 

Όσιο Μωϋσή τον Αιθίοπα, τον Ιερό Αυγουστίνο και 

άλλους, είναι ζωντανά παραδείγματα της δυνάμεως 

της μετανοίας. Ας μην απελπιζόμαστε λοιπόν. 

Μπορούμε να γίνουμε, με τη δύναμη της χάρης του 

Θεού κατάλευκοι ως Άγγελοι, αρκεί να μετανοήσουμε, 

όπως ή Όσία Μαρία. 

 

 

ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΕΚΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  

ΜΕΓΑΛΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ 
 

 

ΚΤΡΘΑΚΗ 10 ΑΠΡΘΛΘΟΤ  (E’ ΝΗ΢ΣΕΘΩΝ) 
 ΑΓΘΑ΢ ΜΑΡΘΑ΢ ΣΗ΢ ΑΘΓΤΠΣΘΑ΢  
 8:00 π.μ. –11:45 π.μ. Ὄπθπορ & Θ. Λειτοςπγία.  
 6:00 – 7:30 τό ἑσπέπαρ: ΚΑΣΑΝΤΚΣΘΚΟ΢ 
 Ε΢ΠΕΡΘΝΟ΢ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

 Τό Γπαθεῖο ηῆρ Ἱεπᾶρ Παηπιαπσικῆρ Μονῆρ οὐδόλωρ 

εὐθύνεηαι γιά ἀνώνςμα δημοζιεύμαηα, πού ἀποζηέλονηαι 

ηασςδπομικά καί πηηά δηλώνει ὅηι δέν ἔσει δώζει ηόν καηάλογο 

ηῶν διεςθύνζεων ζέ κανέναν. Καηαδικάζει ηήν ἀνεύθςνη αὐηή 

ππάξη ἀπό ὁποςδήποηε πποέπσεηαι. 

 

Δεςτέπα    5:00 -6:00 μ.μ. Ἱεπά Ἐξομολόγηση  
      6:00 - 7:30 τό ἑσπέπαρ: ΜΕΓΑ ΑΠΟΔΕΘΠΝΟ  
 

Σπίτη         5:00 -6:00 μ.μ. Ἱεπά Ἐξομολόγηση  
      6:00 - 7:30 τό ἑσπέπαρ: ΜΕΓΑ ΑΠΟΔΕΘΠΝΟ 
 

Σετάπτη 13 Ἀππιλίος 6:00 - 8:00 τό ἑσπέπαρ: 
       ΠΡΟΗΓΘΑ΢ΜΕΝΗ ΘΕΘΑ ΛΕΘΣΟΤΡΓΘΑ.  
 

Πέμπτη      5:00 -6:00 μ.μ. Ἱεπά Ἐξομολόγηση  
       6:00 - 7:30 τό ἑσπέπαρ: ΜΕΓΑ ΑΠΟΔΕΘΠΝΟ  
 

Παπασκεςή 15 Ἀππιλίος   
       6:00 - 7:30 τό ἑσπέπαρ: ΜΘΚΡΟ ΑΠΟΔΕΘΠΝΟ  
                                                ΚΑΝΩΝ ΛΑΖΑΡΟΤ 
 
 
 
 
 

Πρόγραμμα Ἀκολουθιῶμ Μεγάλης Ἑβδομάδος 
 

΢ΑΒΒΑΣΟ ΣΟΤ ΛΑΖΑΡΟΤ 
 Ὄρθρος καί Θεία Λειτουργία 8:00 -10:30 π.μ. 
 

ΚΤΡIΑΚΗ ΣΩΝ ΒΑΪΩΝ  
 Ὄρθρος, Θεία Ἀρχιερατική  

 Λειτουργία καί Λιτανεία  8:00 π.μ.–12:00 μεσ. 

 Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου  7:00 -8:30 μ.μ 
 

ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΤΣΕΡΑ  
 Προηγιασμένη Θ. Λειτουργία 8:00 -10:00 π.μ. 

 Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου 7:00 -8:30 μ.μ 
 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΡΙΣΗ  
 Προηγιασμένη Θ. Λειτουργία  8:00 -10:00 π.μ. 

 Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου 

 Σό τροπάριο τῆς Κασσιανῆς  7:00 -8:30 μ.μ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΕΣΑΡΣΗ  
 Προηγιασμένη Θ. Λειτουργία  8:00 -10:00 π.μ. 

 Μυστήριο Ἁγίου Εὐχελαίου  5:00 -6:30 μ.μ 

 Ὄρθρος Μ. Πέμπτης    7:00 -8:30 μ.μ 
 


